NAUCZYCIEL FIZYKI — mgr Beata Wasiak

KARTY INFORMACYJNE Z FIZYKI
DLA POSZCZEGOLNYCH KLAS GIMNAZJUM

KLASA |l semestr |

WYMAGANIA EDUKACYJINE (OBOWIAZKOWE I FORMALNE):

DZIAL I: KINEMATYKA

1. Pomiary w fizyce.
e Umiejetno$¢ dokonywania pomiarow: dlugos$ci, masy, czasu, sity, temperatury.
e Umiejgtnos$¢ zamiany jednostek miar.

2. Wielkosci charakteryzujace ruch.

e Umiejgtnos¢ opisywania ruchu z wykorzystaniem takich poje¢ jak: tor ruchu,
droga, slad, predkos¢, wektor przemieszczenia, uktad wspotrzednych, uktad
odniesienia, wzgledno$¢ ruchu cial, predkos¢ srednia i chwilowa.

e Umiejgtnos¢ zamiany jednostek predkosci.

3. Klasyfikacja ruchow.
¢ Umiejetno$¢ klasyfikowania ruchéw ze wzgledu na zmiang predkosci w czasie.
e Umiejgtno$¢ opisu ruchu jednostajnego 1 jednostajnie przyspieszonego
prostoliniowego.
e Umiejetnos¢ kreslenia wykresow ruchu.
e Umiejgtnos¢ rozwiazywania zadan rachunkowych i problemowych dotyczacych
poznanych wczesniej ruchow.

4. Odrabianie prac domowych.

5. Stosunek do przedmiotu:
e przygotowanie do zaje¢ lekcyjnych
e praca na lekcji (aktywnosc)
e systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego.

e Warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana ocena koncowa.

Uczen moze podwyzszy¢ przewidywana oceng koncowa uzyskujac:

- dodatkowy 1 punkt za szczegdlna aktywnosc¢ na zajeciach lekcyjnych,

- maksymalnie do dwoch punktow za wykonanie samodzielnej, dodatkowej i niecobowiazkowe;j
dlugoterminowej pracy w formie planszy, plakatu, albumu a takze za przygotowanie materiatow
na gazetke Scienna o tematyce zwiazanej z fizyka, po wczes$niejszej konsultacji z nauczycielem
fizyki.




KLASA I semestr Il
WYMAGANIA EDUKACYJNE (OBOWIAZKOWE I FORMALNE ) :

DZIAL II DYNAMIKA

Wzajemne oddzialywanie ciat

Pierwsza zasada dynamiki jako zasada bezwtadnosci.
Pe¢d. Zasada zachowania pedu.

Sita jako miara oddzialywania.

Druga zasada dynamiki

Trzecia zasada dynamiki.

Sita sprezystosci. Sita cigzkos$ci. Sila tarcia.
Znaczenie sit w przyrodzie 1 w zyciu cztowieka

NogOkowdPE

*DZIAL III  ASTRONOMIA

Ruch po okrggu
Ciazenie powszechne
Uktad Stoneczny;
Loty kosmiczne

* Stosunek do przedmiotu:
e przygotowanie do zaje¢ lekcyjnych
e praca na lekcji (aktywnosc¢)
e systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego.

e Warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana ocena koncowa.

Uczen moze podwyzszy¢ przewidywana oceng koncowa uzyskujac:

- dodatkowy 1 punkt za szczegdlna aktywnos¢ na zajeciach lekcyjnych,

- maksymalnie do dwoch punktow za wykonanie samodzielnej, dodatkowej i nieobowiazkowe;j
dlugoterminowej pracy w formie planszy, plakatu, albumu a takze za przygotowanie materiatow
na gazetke Scienna o tematyce zwiazanej z fizyka, po wczesniejszej konsultacji z nauczycielem
fizyki.




KLASA Il  semestr |

WYMAGANIA EDUKACYJINE (OBOWIAZKOWE I FORMALNE):
DZIAL I: ASTRONOMIA
1. Ruch po okregu..
2. Swobodne spadanie cial. Cigzenie powszechne.
3. Uktad Stoneczny.
e  Znajomo$¢ budowy Uktadu Stonecznego.
e  Umiejetnosé postugiwania si¢ jednostkami odleglosci w astronomii.
4. Stonce. Ksigzyc.
e Umiejgtnos¢ opisywania Stonca i Ksigzyca.
e Umiejetnosé graficznego przedstawiania zaémienia Stonca i Ksigzyca.
DZIAL 1I: PRACA. MOC. ENERGIA.
1. Praca mechaniczna i moc.
e Umiejetnosé okreslania pojgcia pracy mechanicznej i mocy oraz jednostki pracy i mocy.
e Umiejetnos$¢ pomiaru i obliczania pracy i mocy.
2. Energia mechaniczna.
e Umiejetnosé postugiwania si¢ pojeciem energii mechanicznej, podziatu na energig¢ potencjalng i
mechaniczna.
e  Umiejetno$é rozwiazywania zadan problemowych i rachunkowych.
e Umiejetno$é stosowania i wykorzystywania zasady energii mechaniczne;j.
DZIAL III: W SWIECIE MATERII
1. Trzy stany skupienia
e  Umiejetnosé postugiwania si¢ wiadomosciami o stanie skupienia statym, ciektym i gazowym (ze
szkoty podstawowe;j).
e  Umiejetnosé postugiwania sig hipoteza o czasteczkowej budowie materii.
e Znajomo$¢ zwiazku miedzy $rednig energia kinetyczna czasteczek i temperatura ciata.
e Umiejetnosé postugiwania si¢ pojeciem gestosci do rozwigzywania zadan rachunkowych i
problemowych.
DZIAL 1V. PRZEMIANY ENERGII W ZJAWISKACH CIEPLNYCH
1. Energia wewngtrzna.
e Umiejetno$é postugiwania si¢ pojeciem energii wewngtrznej i jej jednostki.
e Umiejgtnos¢ opisu przemian energii w ruchu z tarciem.
2. | zasada termodynamiki.
e Umiejetno$é postugiwania si¢ 1 wykorzystywania pierwszej zasady termodynamiki w zadaniach
problemowych i rachunkowych oraz w zyciu codziennym.
e Umiejetnos¢ postugiwania si¢ pojeciem rozszerzalnosci temperaturowej ciat.
3. Ciepto wtasciwe.
4. * Bilans energii wewngtrzne;j.
*Stosunek do przedmiotu:
e przygotowanie do zajec¢ lekcyjnych
e praca na lekcji (aktywnos¢)
e systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego.

e Warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana ocena koncowa.

Uczen moze podwyzszy¢ przewidywana oceng koncowa uzyskujac:

- dodatkowy 1 punkt za szczegdlna aktywno$¢ na zajeciach lekcyjnych,

- maksymalnie do dwoch punktow za wykonanie samodzielnej, dodatkowej i nicobowiazkowej dlugoterminowej
pracy w formie planszy, plakatu, albumu a takze za przygotowanie materiatow na gazetkg §cienng o tematyce
zwiazanej z fizyka, po wczesniejszej konsultacji z nauczycielem fizyki.




KLASA II semestrII

WYMAGANIA EDUKACYJNE (OBOWIAZKOWE I FORMALNE):
DZIALYV. DRGANIA I FALE MECHANICZNE

1. Ruch drgajgcy harmoniczny
e znajomos¢ wielkosci charakteryzujacych ruch po okrggu
e umiej¢tno$¢ podawania przyktadéw ciat wykonujacych ruch drgajacy w najblizszym
otoczeniu.
2. Fale mechaniczne. Fale diwigkowe (akustyczne)
e umiejetnos¢ postugiwania si¢ pojeciami charakteryzujacymi fale mechaniczne
e umiejetnos¢ podawania przyktadow fali poprzecznej i podtuznej oraz objasnianie réznic
migdzy tymi falami
e umiejetnos¢ charakterystyki oraz postugiwania si¢ pojeciami opisujacymi fale dzwigkowe
(akustyczne)
e szkodliwos¢ hatasu dla zdrowia cztowieka
3. Zjawiska dyfrakcji i interferencji fal
e znajomos$¢ zjawiska dyfrakeji interferencji fal.

DZIAL VI ELEKTROSTATYKA

1. Ladunki elektryczne. Ladunki elementarne.
e umigjetnos¢ opisu modelu budowy atomu.
2. Sposoby elektryzowania cial. Prawo Coulomba.
- znajomos¢ sposobow elektryzowania ciat
- objasnienie zjawisk zwigzanych z elektryzowaniem ciat
- uczen zna zasadg dziatania i zastosowanie piorunochronu
- uczen wie, na czym polega uziemienie
3. Zasada zachowania tadunku.
- znajomos$¢ i umiejetnos¢ objasniania zasady zachowania tadunku
- umiejgtno$é rozwiazywania zadan problemowych i rachunkowych
4. Fale elektrostatyczne. Sita dzialajqca na tadunek w polu elektrostatycznym.
- umiejgtno$¢é szkicowania i charakteryzowania rodzajow pola elektrostatycznego
- uczen wie, od czego zalezy wartos¢ sity dziatajacej na tadunek umieszczony w polu
elektrostatycznym
5. Pole elektryczne.
- umiej¢tnosé definiowania napigcia elektrycznego
- znajomos¢ jednostki napigcia pola elektrycznego
- znajomos¢ i umiejetnos¢ postugiwania si¢ wzorem definiujacym napigcie elektryczne.

* DZIAL VII PRAD ELEKTRYCZNY

Napigcie elektryczne
Obwody elektryczne
Natezenie pradu
Prawo Ohma. Opér elektryczny
Laczenie odbiornikdw energii elektrycznej
e  Praca i moc pradu elektrycznego

*Stosunek do przedmiotu:

e przygotowanie do zaje¢ lekcyjnych

e praca na lekcji (aktywnos¢)

e systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego.
e Warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana ocena koncowa.

Uczen moze podwyzszy¢ przewidywana oceng koncowa uzyskujac:

- dodatkowy 1 punkt za szczegdlna aktywno$¢ na zajeciach lekcyjnych,

- maksymalnie do dwoch punktoéw za wykonanie samodzielnej, dodatkowej i niecobowiazkowej dlugoterminowe;j
pracy w formie planszy, plakatu, albumu a takze za przygotowanie materiatdw na gazetke Scienng o tematyce
zwiazanej z fizyka, po wczesniejszej konsultacji z nauczycielem fizyki.




KLASA IIl  SEMESTR |

WYMAGANIA EDUKACYJINE (OBOWIAZKOWE 1 FORMALNE):

1. Prad elektryczny —powtorzenie i uzupelnienie wiadomosci z klasy 11
e Umiejetnos¢ postugiwania si¢ pojeciem pradu elektrycznego w metalach, napigcia
elektrycznego, nat¢zenia pradu.
¢ Umiejetno$¢ okreslania i wskazywania kierunku umownego i rzeczywistego pradu
elektrycznego w przewodniku.
Umiejetnos¢ rysowania i budowy podstawowych obwodow pradu elektrycznego.
Umiejgtno$¢ pomiaru napigcia i natezenia pradu.
Umiejetnos¢ obliczania napigcia i nat¢zenia pradu.
Umiejetnos¢ wykorzystywania prawa Ohma w zadaniach rachunkowych 1
problemowych.
e Umiejgtnos¢ szeregowego i rownoleglego podiaczania odbiornikow energii
elektrycznej.
e Umiejgtnos¢ rozwiazywania zadan problemowych i rachunkowych zwiazanych z
laczeniem odbiornikow energii elektryczne;.
e Umiejgtnos¢ postugiwania sig pojgciem pracy 1 mocy pradu elektrycznego.
¢ Umiejegtno$¢ rozwiazywania zadan problemowych i rachunkowych dotyczacych
pracy i mocy pradu elektrycznego.
2. O zjawiskach magnetycznych.
Pole magnetyczne magnesu trwalego i Ziemi.
Pole magnetyczne przewodnika z pradem.
Zjawisko indukcji elektromagnetycznej.
Sita elektrodynamiczna.
Transformator.
Fale elektromagnetyczne.

*Stosunek do przedmiotu:
e przygotowanie do zaje¢ lekcyjnych
e praca na lekcji (aktywnos¢)
e systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego.

e \Warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana ocena koncowa.

Uczen moze podwyzszy¢ przewidywana oceng koncowa uzyskujac:

- dodatkowy 1 punkt za szczegdlnag aktywnos¢ na zajeciach lekcyjnych,

- maksymalnie do dwoch punktow za wykonanie samodzielnej, dodatkowej i nieobowiazkowe;j
dlugoterminowej pracy w formie planszy, plakatu, albumu a takze za przygotowanie materiatow
na gazetke Scienna o tematyce zwiazanej z fizyka, po wczesniejszej konsultacji z nauczycielem
fizyki.




FIZYKA Kl. 11 semestr 11

WYMAGANIA EDUKACYJNE (OBOWIAZKOWE I FORMALNE):

DZIALIII OPTYKA

Zrédla $wiatla. Prostoliniowe rozchodzenie si¢ $wiatla.
Odbicie swiatla. Zwierciadla.

Zalamanie swiatlta. Barwy.

Soczewki. Obrazy w soczewkach.

el NS

DZIAL IV ___ENERGIA JADROWA. PROMIENIOWANIE JADROWE.
Ttumaczenie zjawiska powstawania energii jadrowej

Znajomo$¢ rodzajow promieniowania

Podstawowe zastosowanie promieniowania

Wady i zalety energetyki jadrowej

* Stosunek do przedmiotu:
e przygotowanie do zaje¢ lekcyjnych
e praca na lekcji (aktywnos$c)
e systematyczne prowadzenie zeszytu przedmiotowego.

e Warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana ocena koncowa.

Uczen moze podwyzszy¢ przewidywana oceng koncowa uzyskujac:

- dodatkowy 1 punkt za szczegblna aktywnos¢ na zajeciach lekcyjnych,

- maksymalnie do dwoch punktow za wykonanie samodzielnej, dodatkowej nieobowiazkowe;j
dlugoterminowej pracy w formie planszy, plakatu, albumu a takze za przygotowanie
materialow na gazetke Scienng o tematyce zwiazanej z fizyka, po wczesniejszej konsultacji

z nauczycielem fizyki.




